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Was essen eigentlich Kinder in anderen Ländern zum Frühstück?  
Findet es heraus und veranstaltet in eurer Schulklasse oder Kinder-
gartengruppe ein internationales Frühstück. Jedes Kind bringt etwas 
mit, das in anderen Ländern zum Frühstück gegessen wird. Auf einer 
großen Weltkarte könnt ihr ein Bild von jedem Gericht auf das Land 
kleben, in dem es zum Frühstück gegessen wird. In eurem Weltladen 
findet ihr fair gehandelte Produkte aus der ganzen Welt.
Oder ihr macht z.B. ein afrikanisches Frühstück und bereitet  
gemeinsam einen Maisbrei zu, den viele Kinder in Afrika zum  
Frühstück essen.

Vorbereitung: Einteilen, welches Kind was mitbringt
Durchführung: 2 Stunden
Nachbereitung: Besprechung
Anzahl Personen: ab 5 bis ca. 15 Personen, OGS geeignet
Material: Besteck, Geschirr, Weltkarte
Kosten: unter 10 Euro
Lässt sich gut kombinieren mit: Maniok, Quinoa & Co.,  
Geschichtengalerie, Sprichst du international?,  
Tattoos aus fernen Ländern, Bananen-Detektive 

Was sonst noch wichtig ist …
Ladet eure Eltern und die Presse  
zum internationalen Frühstück ein.


