
Papier schöpfen
Papier aus alten Zeitungen herstellen



Auf der ganzen Welt werden Bäume gefällt, um aus ihnen Papier 
herzustellen. Dabei könnt ihr sogar selbst Papier recyceln:
Reißt Zeitungspapier in Schnipsel, gießt heißes Wasser hinzu und 
lasst die Mischung über Nacht stehen. Am nächsten Tag rührt ihr 
mit einem Handrührgerät die Schnipsel zu einem Brei. Füllt jetzt eine 
Wanne mit Wasser und gebt einen Klecks Papierbrei hinein, rührt gut 
um und wartet, bis er sich wieder an der Oberfläche absetzt. Taucht 
nun den Schöpfrahmen in die Wanne und hebt ihn vorsichtig wieder 
heraus. Lasst ihn gut über der Wanne abtropfen. Legt eine Filzmatte 
auf den Rahmen und dreht ihn vorsichtig um. Mit einer zweiten Filz-
matte, die ihr oben auf das geschöpfte Papier legt und einem Nudel-
holz presst ihr das Wasser aus dem Papier. Nun müssen die Bögen nur 
noch trocknen und fertig ist euer eigenes Recycling-Papier.

Vorbereitung: am Tag vorher Zeitungsschnipsel  
in heißem Wasser einweichen
Durchführung: 2 Tage (jeweils ca. 3 Stunden)
Nachbereitung: keine
Anzahl Personen: ab 1 bis ca. 10 Personen
Material: Zeitungen, Schüssel, Mixer,  
Schöpfrahmen, Filzmatten, Nudelholz
Kosten: ca. 10 Euro
Lässt sich gut kombinieren mit: Brieffreundschaft 

Was sonst noch wichtig ist …
Recyclinghefte schützen nicht nur Bäume, sondern 
verbrauchen viel weniger Energie bei der Herstel-
lung. Mehr Infos im Internet unter den Stichworten 
„Ökotipp“ und „Recyclingpapier“.
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